
承諾書 

 

私、（名前：                     ） は以下の条項に同意します。 

 

１． 私は、埼玉県志木市に住所を有するアイアンガー ヨガセンター（以下ヨガセンターと称する）が

開催する『2020 Yoga Camp in NWEC』に参加し、参加期間中、私は、ヨガについての情報を得、また指

示を受けます。 

私は、ヨガには肉体的努力が必要とされ、その肉体的努力は、激しさが伴うこともあり、肉体的負傷を引

き起こす可能性があることを理解しました。また私は、ヨガが内包する危険、危害について認識していま

す。 

 

２． 私は、『2020 Yoga Camp in NWEC』参加申し込みを許諾されることを約因として、そのプログラム

に参加することに起因して、私が被るかもしれない、すでに知られている、そしてまだ知られていない、

すべての危険、負傷、損傷に対して、自己責任を負うことに、同意します。 

 

３． 私は、さらに『2020 Yoga Camp in NWEC』参加申し込みを許諾されることを約因として、そのプ

ログラムに参加することに起因して起こる可能性のあるすべての負傷、損傷について、ヨガセンター、な

らびにヨガセンターによる指示、ならびにそのスタッフに対して私が持つ損害賠償請求権を、承知の上、

自発的に、明白に、放棄します。 

 

４． 私、私の相続人、または私の弁護士は、契約不履行、その他の行為に対する賠償請求権を永遠に放棄

し、ヨガセンターを永遠に免責します。 

 

私は、上述の賠償請求権の放棄、免責についての条項を読み、それに同意することの意味を十分に理解し

ました。また私は参加申し込み許諾に関する一般契約条項についても十分理解しました。私は、『2020 Yoga 

Camp in NWEC』が内包する危険に対して自己責任を負うことを理解し、上述の条項・条件に自発的に同

意します。 

 

私は、自由な意志により、また起こり得る結果に対し自己責任を負うことに同意した上で、『2020 Yoga 

Camp in NWEC』に参加することを宣言します。私は、さらにヨガセンターならびにヨガセンター指導員

に対して、『2020 Yoga Camp in NWEC』に起因して起こる可能性のあるすべての負傷、損傷についての

責任を追及しないことを宣言します。また私は、ヨガセンターまたはそのスタッフに対し、貴重品の盗難

についての責任を追及しないことを宣言します。 

 

署名： 

日付：（      年）（       月）（       日） 


